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&, 421 - listopad 2025

Zima letos pfisla pékné zostra. V poloviné listopadu
ranni teploty spadly i v Karaném az na -10 °C,
0 Sumavskych teplotach -25 °C ani nemluvé. Pres den
to ovSem vynahrazovalo krasn¢ svitici slunicko.
Prvni snih jsme sice na svatého Martina jesté neméli,
ale konec mésice byl jiz na sn¢hu a rozhodné to nebyl
jen chvilkovy poprasek. Pond€lni rano posledniho
listopadového tydne byla dukladnou provérkou jak
pripravenosti silni¢ari, tak i schopnosti vSech fidicu.
Ne kazdy dojel do Skoly nebo do prace v potadku
a vcas.

Ceska politika ,,zije* komplikacemi se sestavovanim

nové vlady zpusobené stietem zajmu
pravdépodobného premiéra i historickymi ,,kostlivci
ve skiini“ u nékterych kandidati na ministerské posty.

Letosnich Fijnovych 10 000 krokii — Jak jsme dali chiizi Sanci

Letos v fijnu se do akce zapojilo 24 856 tcastnikd, z toho jen 7 759 muzu, ale neuvéfitelnych 16 509 zen.
Soutéze se Ucastnilo 74 obci a mést, 4 kraje, plus se nékteti zorganizovali do firemnich, partnerskych
¢i rodinnych tymi nebo jen prosté do tymu ptatel. Té€chto tymi bylo 503, mnozi pak soutéZili jen sami
za sebe. Kazdy si miiZze dat svou osobni vyzvu. Ta je od 1 aZ po 30 km denné. Nékdo chodi sam, jiny
s partnerem. Nékdo s hiilkami, dalsi se psem a n¢kdo tieba s ko¢arkem, nekteti behaji, anebo prosté slapou
krajinou.

Za Karany v letoSnim fijnu Slapalo 42 statecnych v péti tymech. Tentokrate 4 muzi a 38 Zen, z toho dvé
ve véku pres 80 let a dvé mladsi 15 let. Celkem jsme naslapali 11 019 kilometra. I kdyz to bylo témér 2x
tolik co loni, tak to stacilo to v nasi kategorii na 4. misto a celkové na 6. misto.

Celostatni hodnoceni vyzvy se konalo v Kutné Hofe na Festivalu 10 000 krokii — KROFESTU. | my se
zcastnili a dojeli si pro pernikové medaile. Prohlédli jsme si kutnohorské pamatky a zajimavosti, vyslechli
pfednasky na téma hiporehabilitace

Obec své krokafe odménila tzv. travel setem — zubnim kartdckem na cesty. V dubnu se chysta nova vyzva
a my se chystame s ni. Bude lepsi pocasi, delsi dny — prosté to ptijde 1épe. Doufam, ze se ptidate 1 vy, letos
v dubnu nam prvni misto uniklo o pil bodu, tak tedy duben bude VYZVA. Barbors Knejex

Listopad v mateiské Skole

Listopad v nasi matefské skole byl ve znameni podzimniho objevovéni, tvofeni a pfiprav na adventni ¢as.
Déti si uzivaly posledni barevné listi, pozorovaly zmény v pfirod€ a spolecné se seznamovaly s tradicemi
spojenymi s koncem podzimu.

V mésici listopadu jsme vénovali tématu ,, Podzimni priroda . Déti sbiraly listy, SiSky a dalsi ptirodniny,
na prochazkéch poznavaly bliz§i 1 vzdalenéjsi okoli matetské Skoly a travily spole¢né Cas v prirode¢.



Listopad patfil oblibené Svatomartinské tematice. Povidali jsme si o legendé sv. Martina.

Koncem mésice jsme se uz pomalu ladili na advent. Déti zdobily tiidy, vyrabély vano¢ni ozdoby a spolecné
jsme rozsvitili prvni svétylka, kterd nam pfipominaji, Ze se blizi nejkrasné;si obdobi roku.

Listopad byl v MS Karany plny tvofivosti, radosti a spoleénych zazitkd. Dékujeme viem rodi¢tim
za spolupraci a téSime se na prosincova setkani pii adventnich akcich.
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Sportovni a kulturni akce
KARANSKA LIGA 2025
V sezoné roku 2025 probéhl jiz Etvrty roénik této celosezonni tenisové soutéze na kurtech TJ Jizera Karany.
Do soutéze se registroval doposud nejvyssi pocet hrac¢t a hracek. Z ptihlaSenych 26 vsak ne vSichni
z ruznych divodl dokazali odehrat vétsi pocet zapasi. Presto se celkem odehralo 124 zapasa a 325 sett.
V soupisce prihlasenych se objevilo 9 zen a 17 muzi. Pfibyly nové tvafe a pomérné vyrazné se zvysila
sportovni uroven soutéze, kdyz celkova prvenstvi ziskali pravé novaccei v kategorii Zen 1 muzi.Soutéz je
podobné jako v minulych rocnicich rozdélena na dvé casti. Od dubna do konce zati probihd tak zvana
zéakladni ¢ast, kde mohou hrat vSichni systémem kazdy s kazdym s cilem odehrat co nejvice zapasi a ziskat
dostatek bodl pro umisténi v popiedi zakladni ¢asti. Po jejim skonceni totiz hned nasledujici sobotu probiha
findle Kéranské Ligy turnajem MASTERS, ktery je urceny pro prvni Ctyfi Zeny a muZze zakladni ¢asti.
Zakladni ¢ast je hodnocena celkové i v kategorii Zen a muzt.

ZENY
CELKOVE PORADI Body  Zapasy Sady Hry
Body Zapasy Sady Hry 1 Petra Vickova* 10 15 21 13 176 139
1 Petr Vltek 11 12 22 3 142 79 2 Andrea Dolanska* 9 11 18 4 125 65
2 Lada Raichl 11 13 22 4 148 74 3  Jana Hurtovd * 8 19 13 23 166 186
3 Ondra Lukas 10 13 21 6 136 79 4 Blanka Bilkova* 7 18 15 22 103 174
4 Petra Vltkova * 10 15 21 13 176 139 5 Gabriela §imkovd 4 12 $ 18 110 135
5 Andrea Dolanska* 9 11 18 4 125 65 & Iveta Cizkova* 1 2 3 2 25 22
6 Jakub Kotur 8 8 16 0 96 15 7 Markéta Krajitkova 1 3 2 5 25 37
7 Milan Stfelba 8 11 16 6 110 83
8 Petr Leistner 8 13 16 10 132 107 8 Radana Leistner 1 9 3 16 56 108
9 Jana Hurtova * 8 19 13 23 166 186
10 Blanka Bilkova* 7 18 15 22 103 174 MUZI
11 David Subr 6 14 13 17 124 138 Body  Zapasy sady Hry
12 Tomés Vaclavik 5 12 14 14 127 129 1 Petr Videk 11 12 22 3 143 79
13 Martin Prochazka 5 10 10 12 104 100 3 Lida Raichl 1 13 32 4 145 74
14 Gabriela Simkova 4 12 9 18 110 135 3 Ondes Lukis 1o 13 51 6 136 79
15 KarelKlatt 3 4 6 3 43 3 4 Jakub Kotur 8 8 16 0 9 15
16 Fanda Celikavsky 3 5 6 4 47 43 S Milan Strelba 8 11 16 6 110 83
17 Charlie Stanford 3 6 77 56 62 6 Petr Leistner 8 13 16 10 132 107
18 SamStraka 2 19 5]: 35 97 226 7 David Subr 6 14 13 17 124 138
;3 ::tr';‘c:t‘:k;;‘mkma i g g g ;g gg 8 Tomas Vaclavik 5 12 14 14 127 129
Radana Leistner 9 Martin Prochézka 5 10 10 12 104 100
21 Kratochvilové * 1 9 3 16 56 108 10 KarelRlatt 3 * 6 3 43
. 11 Fanda Celikovsky 3 5 6 4 47 43
22 Martin Gebell 0 ! L 2 13 14 12 Charlie Stanford 3 6 7 7 56 62
23 Stefan Sarvas 0 15 0 30 51 180
54 Petr Donda ml o 3 o s 10 36 13 Sam Straka 2 19 5 35 97 226
25 Nada Zolmanovs 14 Martin Gebell 0 1 1 2 13 14
26 Mirek Smolik 15 Stefan Sarvas 0 15 0 30 51 180
0 3 0 6 10 36

16 Petr Douda ml



Do findle MASTERS tak postoupily prvni Etyfi Zeny a po odstoupeni Petra VI¢ka ze zdravotnich diivodi
muZi na pozicich 2-5.

ZAPASY MASTERS ZENY VYSLEDKY ZAPASY MASTERS MUZI VYSLEDKY
1 -4/ Vigkova — Bilkova 6:36:3 1 — 4/ Raichl — Stfelba 6:46:4
2 — 3/ Dolansk4 — Hurtova 6:16:4 2 — 3/ Luké$ — Kotur 0:6 2:6
Vitézky / Dolanska - VI¢kova 1:6 6:1 6:2 Vitézové / Kocur - Raichl  6:36:1
Porazené / Hurtova - Bilkova 4:6 6:0 3:6 Porazeni / Lukas - Stielba  6:4 6:3

Celkovymi vitézi Karanské Ligy pro rok 2025 se tak stali Andrea Dolanska a Jakub Kocur. Vitézové
zékladni ¢asti soutéze ziskali voucher na 2000,-K¢ na sportovni zbozi, uCastnici Masters pak hodnotné
véené ceny. Celkovi vitézové také obdrzeli sklenéné trofeje, které se stdvaji pro Kéranskou Ligu jiz
tradi¢nimi a jsou pro kazdy ro¢nik jiné a originalni. Karanska Liga je nedilnou soucasti zivota tenisové
komunity na kurtech TJ Jizera Karany a kazdym dalSim rokem ziskava na oblibé a Grovni. Myslim, Ze se
vSichni jiz téSime na dalsi ro€nik v roce 2026.

Registrace byla oteviena a je mozna nejpozd&ji do 22. 3. 2026. Vice informaci lze najit
na https://samuelstraka.cz/karanska-liga-2026/. Sim Strata

Briga

|

da na hristi
| Druhou sobotu Vv listopadu se konala brigada v arealu na$i jednoty
s cilem zazimovani objektu. Pocasi ptélo, a tak na tiklidové a st¢hovaci

prace piislo 38 lidi z fad ¢lend jednoty a naSich ptiznivcd. Na zacatku

byly rozdéleny prace. Zeny damy utiraly a omyvaly sedaci soupravy.
Muzi mezitim uklizeli tenisovy kurt s umélym povrchem od listi,
roznaseli dlazdice pro osazeni na tenisové lajny u antukovych kurtt
a volejbalu, demontovali tenisové sit€¢ a uklizeli vybaveni kurtt.
: : Nésledn¢ doslo na stéhovani sedacich souprav do bistra a zadni ¢asti
objektu se zakrytim plachtami. Prace §ly rychle od ruky vzhledem k poctu ucastnikii a pfed obédem bylo
hotovo. Pro vSechny pomocniky bylo zajisténo obcerstveni ve spolupraci s ndjemcem bistra. Pfi povidani
o uplynulé sezo6né po skonceni praci bylo posezeni pfijemné za svitu slunicka.
Vsem brigadnikiim patii velké pod¢kovani za odvedenou praci a téSime se jiz na zacatek sezony v pristim
roce. M. Fabik

Valna hromada Sdruzeni TJ/SK Praha — vychod, z. s.

- SdruZeni TJ/SK Praha — vychod, z. s.
jehoz cClenem je TJ Jizera Karany,
uskute¢nila dne 25. 11. 2025 Valnou
hromadu v arealu Ceské Unie Sportu
na Strahové€. V pribéhu standardniho
programu byly projednavany nové
Stanovy, Jednaci tad, Volebni fad a ‘
probéhla volba nového Vyboru a
komisi na dalsi ¢tyfi roky. Jednani se
¥ za TJ Jizera za¢astnili Miroslav Fabik,

Jitina Peskova a Milo§ Zolman.
Soucasti  Valné hromady bylo
vyhlaSeni  nejlepSich  sportovcd,
trenértt a funkciondii za minulé obdobi. Nase jednota byla vybrana jako ocenénd v oblasti trenéra,
jmenovité Milo§ Zolman, a za funkcionare Jifina PeSkova. Jedna se urcite o velky uspéch, nebot’ jsme uspéli
v konkurenci 137 jednot a sportovnich oddilti. Oba vyhlaseni ptfevzali od predsedy Sdruzeni sklenéné



https://samuelstraka.cz/karanska-liga-2026/

plakety a vécné dary s ptanim dalSich osobnich uspéchii. Gratulujeme ocenénym ¢lentim nasi jednoty a
dékujeme za dlouhodoby piinos pro TJ. M. Fabit

Rozsviceni vano¢niho stromu a vano¢ni trhy 29.11.

Prvni adventni sobotu OU Karany poiadal vanoéni trhy spojené s rozsvicenim vanoéniho stromu.
V télocviéné byly stanky s vano&nimi dekoracemi, ruéné vyrobené darky a také stanek OU s tématickymi
predméty spoledné s nasi MS a s vyrobky, které déti vyrabély spolu s uéitelkami a vychovatelkami. Také
stanek naSeho dvorniho pana vinafe nemohl chybét. K dispozici bylo i obéerstveni v podobé tradi¢niho

punce a cukrovi napeeného nasimi dobrovolnicemi. V hasi¢arné bylo pfipraveno svafené vino, ovar
a ovarova krvava polévka. Samoziejme nemohlo chybét pivo na splachnuti mastnych pochoutek. Naproti
hasi¢arné byly nam jiz dobfe znamé stanky Bylineo kosmetika a take Lina s Radkem s jejich kafickem
a spoustou dobrot i podium pro kapelu Setoplete, ktera hrala k poslechu tématické pisné. Po setméni se
vSichni presunuli pied podium, kde dostaly prostor pro své vystoupeni déti z mateiské Skolky. Po kratké
feCi pani starostky pfitomni odpocitali a strom se rozzafil. Bylo to krasné a vano¢ni atmosféra na kazdém
kroku vidét i citit. Sice nam snih nevydrzel, ale i tak si to vSichni pfitomni uzili.

Podékovani patii viem dobrovolnikiim, hasi¢tim, OU, MS, stankaiim i tém, co pfisli tuto akci podpofit.

Pozvanka na Ples dobrovolnych hasi¢i Karany 23.1.2026 v S
. r 7. r = TRADICNI PLES
od 20:00 hodin v sale OU Novy Vestec. % DOBROVOLNYCH HASICU KARANY

Kulturni dim Novy Vestec
patek 23. 1. 2026 od 20:00 hod.

Vstupenky je mozno zakoupit u pani Soni Kuthanové na OU Karany.
vystoupi
KAPELA LARGO

Co nas ¢eka: S

Listky jsou k prodeji u pani Kuthanové
tel.: 776 850 402
e-mail: info@karany.cz

13.12. 2025 Pravod svaté Lucie
23.1.2026  Ples SDH Karany v kulturnim sdle OU Novy Vestec

Alice Hoducovi
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